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Od Redakciji

Pomyst na tego zina zrodzit
sie w rozmowie o tym, ze wiele (jesli
nie wiekszos¢) polskich oséb niebi-
narnych edukuje sie nt. niebinarnosci,
uzywajac anglojezycznych zrédet, czy
beda to artykuty, ksigzki, czy kanaty na
jutubie. Wptyw angielszczyzny widad
choéby w uzywanych pojeciach: cze-
sto méwimy o misgenderingu (wcigz
bardziej popularnym niz ztoptcienie)
czy deadnamie (cho¢ nekronim po-
jawia sie coraz czesciej; tym stowem
postuguje sie na przyktad Konrad Bra-
ciak w wywiadzie dla Repliki'), o oso-
bach afab i amab, a jak pokazat pierw-
szy Niebinarny Spis Powszechny?,
angielskie kalki takie jak enby, agen-
der czy genderfluid sg uzywane duzo
czesdciej niz niebinie, aptciowos¢ czy
ptynnoptciowosé. Wreszcie, nazwa
prowadzonego przez nas serwisu —
zaimki.pl — nawigzuje do angielskiego
pytania ,What are your pronouns?”,
mimo ze w polskim — jak wszystkie az
za dobrze wiemy — uptciowione s3 nie
tylko zaimki.

Widocznosé oséb niebinar-
nych w Polsce i $wiadomos¢ nt. nie-
binarnosci wcigz wzrasta. Wiekszos¢
polskich organizacji dziatajacych na
rzecz spotecznosci LGBTQIA+ otwar-
cie mowi, ze kieruje swoje dziatania
réwniez do 0sdb niebinarnych. Temat
niebinarnosci pojawia sie réznych te-
czowych publikacjach, zaréwno tych
popularnych — jak Od A do Z o LGB-
TOQIAP. Interaktywna ksigzka przeciw
dyskryminacji (2019) stworzona prze
edukatorki Gosie Kot i Sylwie War-
gas z udziatem polskich oséb aktywi-
stycznych i skierowana do mtodziezy,
czy Tecza w siedmiu odstonach. Za-
sobnik Akademii Zaangazowanego
Rodzica (2021) pod redakcja Kata-
rzyny Remin, skierowany do rodzicow
0séb LGBTQIA - czy naukowych — jak
chodby ksigzka Niebinarne i wielowar-
stwowe pojecie ptci (2018) filozofki
Renaty Zieminskiej.

Duzo dzieje sie tez w me-
diach. Po gto$nym aresztowaniu Mar-
got Szutowicz, o niebinarnosci (oraz
poliamorii, anarchizmie i paru innych
rzeczach) ustyszata cata Polska. My
same, jako kolektyw Rada Jezyka
Neutralnego, znalaztoémy sie na ta-
mach panstwowej telewizji i prawi-
cowej prasy (a oprdcz tego, m.in. w
Newsweeku i TVN?). Godny odno-
towania jest tez fakt, ze niebinarne
polskie jutuberze tworzace pod pseu-
donimem SztywnyPatyk zostato felie-
toniszczem magazynu CD Action.

Informujac o naborze tekstow
do zina, pisatosmy ,kiedy$ pierwsza
rada dla 0séb niebinarnych badz kwe-
stionujacych wtasna ptciowosé brzm-



iata «ucz sie angielskiego», bo mate-
riatdw po polsku zwyczajnie nie byto.”
Nasza publikacja jest kolejnym kro-
kiem na drodze do zmiany tej sytuacji.

Zakres tematyczny byt dosd
szeroki — odkrywanie wtasnej ptcio-
wosci i zycie jako osoba niebinarna w
Polsce — a forma zgtoszen — dowolna.
To zaowocowato duzg réznorodnoscia
tekstdéw, ktére znajdziecie w Poczyta-
tosiach. Jest klasyczne opowiadanie —
Po tamtej stronie Ani Zgody (zwracajg
tu uwage rozwazania na temat jezyka
opisujgcego seksualnosd), opowiada-
nie zmieszane z publicystyka — Analo-
gie Andrei, gdzie autorze — by¢é moze
w jakis sposéb paradoksalnie w takiej
publikacji — kwestionuje istotnos¢ sa-
mej kategorii ptci, oraz proza poetyc-
ka — masculine/feminine, poruszajacy
opis zmagan z dysforig autorstwa
Anota Gtowackiego. Jest rowniez po-
ezja — utwory Miriam Sokotowskiej,
Eleonory Sodomy, Robina Nowakow-
skiego, Ady Raczki i Dominiki Szpindy
oraz tucji Kuttighukasza Kazmiercza-
ka. Sg prace graficzne: komiks Trudna
relacja Annika, gdzie tytutowa relacja
taczy bohaterze i jego binder, komiks
Yume A. Tsushimy obrazujacy jakze
czesta reakcje otoczenia na zaimko-
we coming outy oraz praca Loto, ktéra
znalazta sie na oktadce. Wreszcie, te-

kst tgczacy forme literacka z graficz-
na — interaktywna opowiesé-diagram
autorstwa angelsrighthook. W Poczy-
tatosiach znajdziecie ponadto cztery
teksty non-fiction, felietony Lu Ol-
szewskiego, Marasa Tomasza Jeziora,
Wunsza oraz Ady Sadowskiej, gdzie
autorza opisujg witasne doswiad-
czenia odkrywania niebinarnej toz-
samosci, poszukiwania witasciwych
etykietek (lub odrzucania etykietek) i
zmagan z enbyfobia.

A skad tytutowe Poczytato-
sie? tosiami nazywa sie czasem for-
my czasownika w rodzaju neutral-
nym (np. bytos czy powiedziatos). Sa
jeszcze tomy (bytom, powiedziatom)
— stad, jednym z pierwszych symboli
Rady Jezyka Neutralnego byta niebi-
narna flaga z sylwetka tosia z tomem
(nasza fejsbukowa konwersacja gru-
powa od poczatku nazywa sie Pucha-
ta tosiokipa).

Jako osoby redaktorskie Poczytatosi
mamy nadzieje, ze beda one ciekawa
i rozwijajaca lektura. Jesli chod jedna
mtoda niebinarna osoba poczuje sie
mniej samotna i zagubiona dzieki za-
mieszczonym w zinie tekstom, bedzie
to dla nas powdd do wielkiej radosci.
Zapraszamy do lektury!

1 Piotrowski, Tomasz. 2022. ,Buntownik z powodem.” Replika. Styczen/Luty 2022 (95): 8-13.
2. Peten raport z badania dostepny jest tutaj: https://zaimki.pl/blog/spis-2022

3. Po wiecej informacji zapraszamy tu: https://zaimki.pl/media
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Ania Zgodna

Od wiekow btadzaca miedzy rodzajem zenskim a meskim, miedzy naukami
$cistymi a humanistycznymi, miedzy wsig a miastem. Przyzwyczajona do
zupetnie samotnych rozmyslan, tym razem chce sie nimi podzielic.

Wszystko byto tak wyrazi-
ste, kolory i zapachy — wydawato sie
niemozliwe, zeby to byt sen. Jednak
trudno byto inaczej wyjasni¢, w jaki
sposob Grzesiek znalazt sie w $rodku
lasu, wypetnionego cieptym $wiattem
porannego stonca.

Jeszcze chwile wczesniej za-
sypiat obok Oli, na waskim t4zku w
wynajmowanym pokoju - rozmysla-
jac nad niedopowiedzeniami, ktérymi
podszyta byta ich bliskos¢.

Zastanawiat sie, czy Ola do-
myslata sie rzeczy, o ktérych wcigz nie
potrafit jej powiedzied. Kiedy w tézku
koncentrowat sie na jej ciele, wtasne
chowajac w cien, to czy myslata, ze po
prostu starat sie by¢ dobrym kochan-
kiem? Miat wrazenie, ze dostrzegata
wiecej — jak tamtym razem, kiedy po-
wiedziata mu, ze zdarza sie jej widzied
w nim kobiete. Zareagowat wtedy
nerwowym $miechem, bo nagle ob-
nazyta co$, do czego trudno byto mu
przyzna¢ sie nawet przed samym
sobg. Z udawang beztroska wyjasnit,
ze przeciez mezczyzna wcale musi nie
zachowywad sie wedtug schematéw
i rozmowa zeszta na temat tego, jak
szkodliwe bywajg wzorce meskosci.

W gtebi duszy przeczuwat, ze
za jego emocjami kryto sie co$ wiecej,
ale brakowato mu wtasciwych stéw,

zeby to wyrazi¢ — miat wrazenie, ze
nie potrafit nawet odpowiednio sfor-
mutowad pytan, ktére go dreczyty.
Nietatwo byto dowiadywac sie takich
rzeczy na polskiej prowincji, nawet
kiedy razem z resztg $wiata zaczyna-
ta wkraczaé¢ w dwudziesty pierwszy
wiek.

Nie pierwszy raz zasypiat z
gtowa petng podobnych mysli, ale
tym razem stato sie co$ dziwnego i
zamiast na t6zku, ocknat sie na Scidtce
wsrod drzew.

Podnidst sie z ziemi, zdezo-
rientowany. Las nie byt bardzo gesty,
ale ciggnat sie we wszystkie stro-
ny. Jaki$ regularnie powtarzajacy sie
dzwiek dobiegat z oddali i Grzesiek
poszedt w jego kierunku, z nadzieja ze
to przejaw ludzkiej aktywnosci.

Dostrzegt szczupta sylwetke
kogo$ obcinajgcego siekierg gatezie
przy zwalonym pniu. Z poczatku my-
slat, ze to jakis mtody chtopak, ale
kiedy sie zblizyt, zobaczyt wyraznie
dziewczece rysy twarzy. Nucita do
siebie, zgodnie z rytmem kolejnych
uderzen.

Odchrzagknat, przygotowujac
sie do wypowiedzenia pierwszych
stéw, a dziewczyna obrdécita sie i
omiotta go wzrokiem.



— Dzien... dobry. Cze$¢ — powiedziat,
niepewny jakie powitanie bedzie od-
powiednie.

— Hej — odpowiedziata. — Moge ja-
ko$ pomdc?

To zdanie miato dziwng melodieg, jakby
byto powiedziane z obcym akcentem.
A jednak byto po polsku, rozumieli sie.

- Ja... w ogdle nie wiem, gdzie je-
stem. Obudzitem sie tu.
Wyprostowata sie i przyjrzata mu sie
uwazniej.

— Jasne — powiedziata. — Jestes
przybyszem. Ciekawe, ze wtasnie tu-
taj, rzadko sie zdarza... JesteSmy w
Ledce, na peryferiach. Trzeba i$¢ do
centrum, zrobi¢ formalnosci.

— Jakie?

— Dokumenty wyrobié, potwierdzi¢
status. Pomoge.

— Och, bede bardzo wdzieczny —
powiedziat. Byt zdezorientowany, ale
domyslat sie, ze warto skorzystac¢ z
rad.

Nieznajoma pospiesznie ztozyta na-
rzedzia do plecaka.

— Pracujesz tu sama?

Dziewczyna chrzakneta znaczgco, po-
kazujac na przypinke w ksztatcie spa-
dajacej gwiazdy, ktdrg miata przymo-
cowang na koszuli.

— O co chodzi?

— To symbol meski. Méw o mnie w
rodzaju meskim. Mam na imie Marek.
W gtowie Grzeska sttoczyty sie na-
ptywajgce mysli. Zaskoczenie, ze co$
takiego byto nie tylko mozliwe, ale
najwyrazniej zwyczajne. Wstyd, ze to
akurat jemu przytrafita sie taka gafa.
Oraz nieoczekiwana ekscytacja, ze
ma szanse sprobowacd czegos, na co
dotad nigdy by sie nie odwazyt. Moze
co$ rzucito go w to niezwykte miejsce

w odpowiedzi na niewypowiedziane
zyczenie — na modlitwe, ktdrej nigdy
nie sformutowat, przeswiadczony ze
nie byto do kogo.

—Ja tez tak moge? — zaczat niesmia-
to. — Chce by¢ ,nig”. Chce mieé na imie
Alicja — powiedziat, a wtasciwie juz:
powiedziata.

Marek usmiechnat sie i przez chwile
nic nie mowit, jakby tak samo przez
gtowe przeszto mu wiele mysli naraz.

— Oczywiscie. Zaraz wszystko zata-
twimy — powiedziat w koricu, pokazu-
jac $ciezke wérdd drzew.

Kiedy dotarli do zabudowan,
okazato sie, ze wszystkie byty pouty-
kane miedzy drzewami, jakby nawet
miasto byto tu czescig lasu. W urze-
dzie, do ktdrego poszli, potrzeba byto
spisa¢ informacje o tozsamosci Ali-
cji, wtasnie tworzonej praktycznie od
nowa.

Méwienie o sobie w rodzaju
zenskim wywotywato tak nieoczeki-
wang euforie, ze Alicja zaczeta zato-
waé, ze nie sprébowata tego wcze-
éniej. To byto szczere, naprawde byta
,Nig", a jednoczesnie nawet nie czuta
sie, jakby stata sie kim$ nowym, tylko
jakby zdjeto z niej czar, za sprawg kto-
rego wczesniej nie byta soba.

Kiedy wypetniata dokumen-
ty, Marek przynidst jej przypinke, kto-
ra miata wszystkim sygnalizowac, ze
Alicja to ,ona”. Symbol przypominat
planete z pierscieniami.

— Jestem kobietg — powiedziata, przy-
czepiajac otrzymany drobiazg do ubra-
nia. Potrzebowata powtdrzyc to jesz-
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cze wielokrotnie, zeby spowszednia-
o, ale od pierwszego razu czuta site
uwolnionej prawdy, ktdra kryta sie w
tym stwierdzeniu. — Wtasciwie to je-
stem tez lesbijkg — zasmiata sie z na-
gtej mysli.

— Co to znaczy? Nie znam tego sto-
wa — odezwat sie Marek.

- To jest... kobieta, ktérg pociggaja
kobiety. Tu na to mdwicie inaczej? —
entuzjazm w jej gtosie ustapit lekkie-
mu podenerwowaniu.

— No... tak. Ktos, komu podobajg sie
kobiety to gynemo, ale niewazne czy
samo jest kobietga. To z kolei dla ciebie
obce stowo? Ja jestem andramo, czyli
wole facetéw, ale mozna by¢ jednym i
drugim, albo zadnym.

Alicja przytakiwata w milcze-
niu. Zndw zrobito sie jej troche wstyd,
cho¢ bez dobrego powodu. Najchet-
niej zapomniataby zupetnie o $wiecie,
w ktérym sie wychowata — chciata do-
wiedzied sie jak najwiecej o miejscu,
ktére tak dobrze jg przyjeto i pozwa-
lato jej byd soba.

Mieszkancy Leski przede
wszystkim opiekowali sie puszcza.
Sprzedawali drewno, ale nigdy wiecej
niz przyroda byta w stanie zapewnié.
Kto$ ze starszych opowiedziat Alicji
legende o ognistym smoku $pigcym
gteboko pod ziemia. Wielkie lasy
miaty go wigzad i trzymad w uspieniu.
Gdyby ich zabrakto, uwolniona bestia
pograzytaby caty $wiat w zarze, to-
pigc lodowce i niszczac ludzkie miasta
zarowno woda, jak i ogniem. Pamieta-
jac o zagrozeniu, ludzie dbali o utrzy-
manie réwnowagi.

Im wiecej Alicja spedzita tam
czasu, tym bardziej jasne stawato sie,
ze to miejsce zbyt idealne, by mogto
by¢ prawdziwe. To jednak byt sen,
uformowany ze skrywanych marzen
— i jak kazdy sen, w koncu zaczat sie
rozwiewad. Z zalem trzeba byto poze-
gnac Leske.

Obudzita sie, lezac obok Oli z
bijacym mocno sercem. Wspomnienia
wyrazistych obrazéw ze snu bladty z
kazda sekunda. Ale jedno pozostato
mocne: przekonanie, ze nie warto dtu-
zej ukrywad prawdy, ze to wrecz nie-
mozliwe. Nadchodzi prawdziwy nowy
dzien, a Alicja wreszcie powie gtosno,
kim jest.




Miriam Sokotowska (ona/jej) zaimki.pl/@scygeu

Liszka poznarska i osiedlowa malkontentka. Pisze, ttumaczy, bajki opowia-

da. Publikowata m.in. w Helikopterze, Afroncie, Malkontentach, Szajnie.

CW: dysforia

autoportret | akwaforta
pekniecia w adrenalinie
niedobdr pamieci
chrypniecie chrzakniecie
gdy stawisz ostatni pstryk
zakorkowanych zyt
styszalnosd gtosu

zalezy od agregatu mocy

diagnoza

$widrujacy chér
przesuwajgcych sie $cian
nasuwa sie na skronie
Swistem

usmiechniety bies

mieszka w moich kosgciach
wykreca gatki mysli stowa
w cudowne ksztatty muncha
wyztaca na ztoto zdania
nieposktadane i ruchy
zesztywniate

autoportret Il marmur

brwi wykrzaczone poza nawias
paznokcie odcynkowane na rozpad
kanciastos¢ kolan obitych

na siedzeniu autobusowym

nie trzeba byto tyle rosngé
skrzypia zawiasy nozne
pojekuja przebijajgcym bdélem
w strone niewyrobionej twarzy
pozostawionej dawno przez

jakiegos rzezbiarza niedotege
w stanie poétzawieszenia

chrypogtos wota gteboko
zza kolumny gargulczej szyi
oczekuje poprawy

autoportret lll intermedia
niech kto$ mnie oskéruje
bym mogta jak natanael
zy¢ poza forma

ciecie

ptétno rozciggniete na hakach
ostrze tamie tarcze

i kolejne ciecie

wypalanie ptynnosci

histerycznie podryguje
tepe uczucie garbowanej skéry

chrypogtos wota gteboko
zza kolumny gargulczej szyi
doczekat poprawy

piekno

tumor

amorficzny kleszcz
nozyczki fryzjerskie
to za mato by poméc

odtamek lustra utknat w mym oku
przez ciato szkliste przenikajg refleksje

znieksztatcenia padaja na preciki
czopki
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Lu Olszewski (onaljej)

Lu Olszewski jest aktywistka dziatajgca na polu widocznosci i reprezentacji
0séb niebinarnych w przestrzeni publicznej. Pracuje we wroctawskim NGO
Kultura Réwnosci i jest wspdtpracowniczkg spoteczng postanki Agnieszki
Dziemianowicz-Bak, ktérg wspiera w zakresie walki o prawa oséb LGBT+

Kiedy odkrywatam swoja
tozsamosd/seksualno$é termin  nie-
binarno$¢ jeszcze nawet nie istniat.
Pamietam jedna noc, podczas ktérej,
lezac w tézku, zastanawiatam sie, czy
nie jestem trans-dziewczyng. Co$ w
S$rodku mdwito mi, ze nie. Stwierdzi-
tam wtedy, ze skoro nie jestem trans-
dziewczyna, to musze by¢ cis-facetem
(nie znajac nawet pojecia cis). Dopie-
ro jakie$ dwadziescia lat pdzniej na-
tknetam sie na termin niebinarnosci i
kolejne trzy lata zajeto mi przyznanie
sie przed soba, ze ten termin opisuje
mnie. W zaawansowanej trzydziestce
przechodzitam znowu, i przechodze
do tej pory, dojrzewanie.

Odkrycie to pomogto mi w
konicu zrozumieé samga siebie. To, co
przez cate swoje zycie uznawatam za
filozoficzny weltschmerz, okazato sie,
po prostu dysforig. Zyciowe porazki,
takze w relacjach nagle nabraty sen-
su. Zrozumiatam co sie przez te trzy-
dzieéci pare lat zycia ze mna dziato. Ze
to uczucie niedopasowania, ktére od-
czuwatam wynikato z faktu, ze nie by-
tam facetem, a caty czas odgrywatam
meskie role. Okrycie, ze jestem nie-
binarna wigzato sie z ogromnym po-
czuciem ulgi, ale takze z obawa przed
nieznanym. Wiedze miatam szczatko-
wa i dalej jest ona trudno dostepna, a
0s6b niebinarnych wokot, ktérych

mozna by byto sie poradzi¢, jak na le-
karstwo. Jedyne co miatam, to swoje
wtasne odczucia i kilka oséb przyja-
cielskich, ktére bardzo mnie wspiera-

ty.

Powoli, mozolnie i bardzo
ostroznie zaczetam bardziej przystu-
chiwadé sie temu co mi méwi moje
wnetrze, pamietajac, ze to, ze cos jest
“meskie” nie jest zadnym wyznaczni-
kiem. Ufajac sobie staratam sie zro-
zumieé czego tak naprawde pragne.
Zrozumiatam, ze moja dysforia naj-
bardziej uaktywnia sie w sytuacjach
spotecznych. Kiedy wymagano ode
mnie performowania ,meskich” za-
chowan, czutam sie po prostu zle. Od
momentu uswiadomienia sobie, ze
jestem niebinarna i rozpoczecia pracy
nad sobg zdarza sie to coraz rzadziej.
Nie jestem jednak wolna od kulturo-
wych konstruktéw, ktére z faktu po-
siadania penisa naktadaja na mnie
spoteczne i rodzinne obowigzki, ktdre
tak naprawde nie sg moje.

Moje zycie jako osoba niebi-
narna skupia sie na przygladaniu sie
sobie i rozpoznawaniu, ktére z cech,
zachowan sg moje, wynikajgce z we-
wnetrznych potrzeb, a ktére sg tymi
narzuconymi przez kulturowe kon-
strukty. W procesie terapii staram sie
pracowac nad tymi, ktére sg narzuco-



ne i je rozmontowywad, a te, ktére
inherentnie sg moje - afirmowad. Nie-
stety zycie w polskim spoteczenstwie
dosy¢ mocno ogranicza mozliwosci
odkrywania swojej wtasnej tozsamo-
$ci. W jego oczach, a takze w oczach
naszego panstwa, dalej jestem mez-
czyzng i wszelkie odstepstwa od me-
skich norm, ktérych potrzebuje do od-
krycia swojego prawdziwego ja jest
aberracja i jako taka nie jest akcep-
towana, a czesto zwalczana. Osoba
z broda, ale w kiecce i makijazu jest
odbierana, jako co$ dziwnego, niezna-
nego, a przez to niebezpiecznego. Na-
sz3, niebinarng tozsamosé prébuje sie
pokazac jako zaburzenie psychiczne, a
w najlepszym wypadku, przedstawia
sie nas jako obiekt drwin i zartéw.

W tak stworzonej rzeczy-
wistosci zycia osdb niebinarnych nie
mozna nawet opisaé jako trudne-
go. Jest ono niemozliwe. Nie ma dla
nas miejsca w binarnie podzielonych
szkotach, szpitalach, czy nawet w
systemie penitencjarnym. Nie moge
nawet napisad, ze jestesmy w tej rze-
czywistosci traktowan_ Zle, my tu po
prostu nie istniejemy. Mozemy mdwic
o niezbednych dla nas do normalne-
go zycia rozwigzaniach prawnych,
ale dopdki spoteczenstwo nie po-
rzuci myslenia o ptci w kategoriach
M/K, dalej bedziemy na marginesie
spotecznym. Emancypacja osdéb nie-
binarnych wiaze sie nierozerwalnie z
potrzeba gtebokiej zmiany spotecznej,
a tej na horyzoncie nie widad.

Na nastepnej stronie...

Trudna Relacja

Annik (ono, on/jego)
IG: @interdreamensional

Osoba rysujgca dla przyjemnosci,
na razie nieprofesjonalnie. Nie-
binarny coming out pomdgt mu
przetamac twodrczg blokade i po
dtugiej przerwie wréci¢ do daw-
nych pasji, rysunku i tworzenia
historii. Teraz pracuje nad swoim
osobistym projektem komikso-
wym.

LLIOYDINTYHLNIN UNAZII VOV Y
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Eleonora Sodoma (onal/jej)

Eleonora Sodoma, lat 24. Jest studentka. Ma batagan w zyciu. Tez jest neu-
roatypowa co powoduje, ze nietatwo odnajduje sie w Swiecie, ale tatwiej
jest jej pojaé swoje ciato i umyst — w tempie dzien po dniu. §é2¢? >

Nie dla mnie. Nie o mnie.
Nie do mnie

CW: Lekarze, wojna

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Sa ranki.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Sa reklamy.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Sa tazienki.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Sa lekarze

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Sg prawa.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Byty wojny.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Jest historia.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Jest walka.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Sa rewolucje.

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie
Nalezy to co wydaje sie by¢ w
zasiegu reki

Nie dla mnie. Nie o mnie. Nie do mnie

Maras Tomasz Jezior (on, onu,
ono/ich)

Osoba trans i queer, zajmuje sie
edukacja i pisaniem na temat toz-
samosci, jezyka i rownosci. Marzy
o tworzeniu bezpiecznej prze-

>3 jezyki. strzeni dla osob LGBTQ+.
Szacunek.

Gtos.

Nowy Rok. = . niebinarnos¢ i niestato$é
Dla mnie. O mnie. Do mnie

Sa mqje wymarzone.s'wiaty Mam wspomnienie sprzed
A w nich moje ukrycia §é26?> kilku — moze siedmiu — lat, gdy przy

frytkach powiedziatum przyjacidtce,



ze chyba jestem niebinarny. To pierw-
sze niecisptciowe okreslenie, ktérym
sie nazwatem, nawet jesli potem
dtugo je negowatum. Wrécenie do
niebinarnosci zajeto mi troche czasu
— przechodzitem okres kryzysu, kiedy
czutom, ze nie wiem kim jestem, po-
tem outowatom sie jako binarna trans
osoba. Byty momenty, kiedy prébo-
watem okreslic¢ sie czyms konkretnym,
ale gubitem sie w terminach. Miatum
poczucie, ze bedzie tatwiej mowic, ze
jestem trans facetem. Nie mam wspo-
mnien z momentu, gdy to sie zmieni-
to — kiedy zauwazytum, ze binarnos¢
mnie ogranicza i jestem przekonane,
ze to nie byt jeden moment, a dtuga
seria rozwazan i wydarzen.

Odnalezienie labelu niebinar-
nosci i pewnos¢ swojej queerowosci
okazaty sie dla mnie bardzo korzyst-
ne. Widziatum coraz wiecej oséb po-
dobnych do mnie, pojawito sie silniej-
sze uczucie posiadania spotecznosdi,
potrzeby walki o swoje prawa, opo-
wiadania innym, ze bycie trans jest
spoko. Szukatom lepszych okreslen,
ale zawsze byto mi gtupio. Po co mia-
tum zmieniac¢ label, skoro moéwienie,
ze jestem niebinarne byto ok i najwie-
cej 0séb rozumie to okresdlenie?

Mam wrazenie, ze w ostatnim
czasie zmienito sie bardzo duzo. Ogél-
nie rzecz biorgc uwazam, ze to super,
ze wiecej ludzi wie o niebinarnosci,
osoby majg mozliwosci zeby o tym
czytad i odkrywad swojg tozsamosé,
ze jest to coraz bardziej akceptowana
rzecz (przynajmniej w niektorych kre-
gach). Dla mnie ta pozytywna zmiana
okazata sie przyttaczajgca. Zaczetum

widzie¢ weciskanie niebinarnosci w
bardzo ciasne normy, zréwnywanie
jej do trzeciej ptci, a jednoczesnie bar-
dzo duzo labeli — i rozumiem, ze moga
by¢ potrzebne, staram sie edukowac
na ten temat, ale dalej czuje sie zagu-
biony i wiele aspektow jest dla mnie
niejasnych.

Od niedawna nie mysle o
sobie w kategorii osoby niebinarnej.
Jak juz, to okreslitbym sie jako gen-
derqueer, ale nie zalezy mi, zeby kto-
kolwiek o tym wiedziat. Moje labele,
odczucia co do wtasnej ptci i przemy-
$lenia, ktdre sg zmienne, to co$ pry-
watnego. Nie musze sie tym dzielié,
nikt nie musi dostawad wyjasnienia,
zeby szanowad moje zaimki.

Doceniam rodzaj swobody,
ktéry sie z tym taczy. Chetnie poroz-
mawiam o moim dos$wiadczeniu ptci,
ale bez bycia postrzeganym wytacz-
nie przez jego pryzmat. | tak rzeczywi-
sto$d jest przepetniona stereotypami
ptciowymi i fatszywymi informacjami
na temat osdb transptciowych. W
mojej rzeczywistosci chce ich jak naj-
mniej.

Nie sadze, ze to podejscie
bedzie sie do mnie caty czas odnosi-
to. Moje odczucia, tozsamosd i realia
ciggle sie zmieniaja. Daje sobie na to
przyzwolenie. Nie musze by¢ valid,
nie musze by¢ niczego pewne ani wy-
raza¢ swojej tozsamosci w konkretny
sposdb. Lubie niestatosé.

GLIODINIVYULNIN UNAZII VOYY
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CW: miesiaczka, wizyta lekarska, opis ciata

menarche

nie byto fajerwerkéw
zytka mi pekta

mama kupita réze
,0d teraz jestes kobietg” od teraz
nie wiem jak mam by¢ silne

46X?

rozbierz sie
co miatxm zrobié

sptodzity spojrzeniem wszystkie defekty a potem nadaty imiona krétkie kosci
okragta

miednica skolioza nadwaga ptaskostopie konczyny nieproporcjonalne jak w
moich obwodach napiecie chciatxm obréci¢ wywrdcié sie na drugg strone
schowac pochowad wychowad sie nawozi¢ podlaé odlaé wszystkich poprawié
doprawid sie i spieprzy¢

co ja miatxm zrobi¢

zakryje sie za pézno na prozno chodze nagx na wieki powieki zawsze szerzej
niz trzeba uwazaj na gtowe matx to do mnie z zamknietymi ustami za krzywy-
mi plecami

zakryje je wszystkie lustra i oczy ale najgorsze w srodku byty wtasnie naj-
wieksze rysy pekniecia od niemowlecia poczecia wtedy mnie tam jeszcze nie
byto a teraz juz tu jestem

co ja mam zrobi¢

drukarka wypluta zawartos¢ plwociny
i catej reszty mojego mikrokosmosu

brak diagnozy


mailto:zaimki.pl/@raban

przejrzatxm widze sie
urodzitxm spojrzeniem
niewiadomx nieokreslonx
od nowa nadaje imiona

.doci.docx to to samo

moj dokument: zamkniety na sugestie standardowy maszynopis
sg tylko dwie drogi
Kolej i Mazowiecka i [BRAK POZWOLENIA NA EDYCJE]

what’s up.doc
to samo

.doc tnij mnie

badz niszczarka mojej szklarni
mtotem na banki

papierem $cieranym

what’s up.docx
to samo

to to samo salon soszjalu

toz to sama samosdé samej samotnosci 0$¢
staje mi

tosiem w reflektorach

kolejka psychologa

moim witasnym gardtem

wktadam ci

imiona w usta mite panstwo

beda chrzciny prosze ja ciebie
niech ziemia on/jemu lekka bedzie
prosze nikt nie przyjdzie a
beda chrzciny

Na nastepnej stronie...
angelsrighook (on/jego, ono/jego)
Mieszka w Krakowie i zajmuje sie pisaniem réznych rzeczy, gtéwnie do szu-

flady lub dla niezbyt pokaznego grona odbiorcéw. Poza pisaniem bardzo
lubi dziwng muzyke i przebieranie sie za babe, chtopa i wszystko pomiedzy.

CLIODINIVELMEAN WHAZHI VAVE
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CW:  transfobia, zinternalizowa-
na transfobia, wstyd za bycie osoba
transptciowa, mysli autodestrukcyjne
dotyczace nowotworu piersi, momen-
tami drastyczny jezyk, wzmianka o
misgenderingu — stosowaniu niepo-
prawnych form gramatycznych, imion,
zaktadaniu ptci 0sdb transptciowych i
niebinarnych przez inne osoby.

Jestem wyoutowane przed
sobg od mniej wiecej pieciu lat — mu-
sicie jednak wiedzie¢, ze moje wyjscie
z szafy nie miato postaci spojrzenia
sobie w oczy w lustrze i powiedzenia:
.1y, Wunsz, jeste$ osoba niebinarng.”
Byto raczej Przeczuciem, ktére na po-
czatku byto tak mate, ze prawie sam
go nie zauwazatem. Im byto wieksze,
tym bardziej prébowatam udawad, ze
nie istnieje. W koricu stato sie na tyle
ogromne, ze ignorowanie go byto jak
ignorowanie stonia w salonie. Spoj-
rzatem sobie w koncu w oczy i po-
wiedziatem , Ty, Wunsz, jeste$ osobg
niebinarng”, ale tak naprawde ten fakt
odkrytam duzo, duzo wczesnie;j.

Pierwsza mysl — przeczucie
rozmiaru, powiedzmy, kucyka w sa-
lonie — ze nie jestem dziewczyng, po-
jawita sie w mojej gtowie gdzie$ na
poczatku liceum. W gimnazjum zde-
rzytem sie z faktem wtasnej queero-

wosci — zakochatam sie w kolezance
z klasy. Po kilkunastu quizach online
wiedziatam juz, czym jest spotecznosd
LGBT. Rzucito mi sie w oczy jakie$
tam stowo ,transptciowos$d”, ale nie
zatrzymywatem sie nad nim za dtugo
bo ,to i tak nie dla mnie, na szczescie”.
Jednak coraz bardziej niekomfortowo
czutem sig, kiedy ludzie mowili o mnie
.dziewczyna”. Nie czutam nienawisci
do swojego ciata, jednak kiedy pa-
trzytem w lustro, widziatem zawsze
te samg osobe, ktéra moze i podobata
mi sie w taki sposéb, w jaki podobajg
sie inni ludzie, ale nigdy nie wydawa-
ta sie by¢ mna. Dyskomfort sprawiata
mi mysl, ze moi znajomi widzg mnie
w ten sposdb i mysla, ze to naprawde
jestem ja. Czutem sie okropnie, kiedy
ktéry$ z kumpli traktowat mnie ina-
czej, bo bytem ,dziewczyna” Nie czu-
tam sie ani ,chtopakiem”, ani ,dziew-
czyng” i zaczatem sie zastanawiad,
kim w takim razie jestem?

Przed pandemia duzo jezdzi-
tem na konwenty i kiedy$ na Coper-
niconie rozdawano wejscidwki na
smyczkach w trzech réznych kolo-
rach. Jaki$ czas wczesniej w trakcie
rozmowy z moim kolega (tez osoba
niebinarna, uzywa zaimkdéw ono/jego,
onu/jenu i on/jego), kiedy rozmawiali-


http://zaimki.pl/@wunsz

$my o nieheteronormatywnosci, kto-
re$ z nas rzucito cytatem z memow
sthere is no gender only death” (,nie
ma ptci, jedynie $mier¢”). Byt to dla
mnie wtedy niewinny zart — mimo, ze
uzywatam juz tatki ,niebinarny”, wciaz
batam sie do niej przyznac przed inny-
mi. Na Coperniconie byliémy w pubie
ze znajomymi i w pewnym momencie
ktdres z nich zazartowato, ze czerwo-
ne smyczki sg dla facetdw, a fioletowe
dla dziewczyn — tak sie ztozyto, ze w
naszej grupie dwoch chtopakdéw miato
czerwone, a trzy dziewczyny fioleto-
we. Spojrzatem na swojg — byta czar-
na. Cztery wiadomosci do mojego ko-
legi pdzniej nasz zart nabrat dla mnie
innego znaczenia. Stat sie dla mnie
sposobem, zeby méwic¢ o mojej tozsa-
mosci bez wstydu i stow, ktdérych sie
batem. Czutam, ze dostatem pozwo-
lenie od wszechséwiata, aby przyznad
sie do niej przed samg soba. Wiedzia-
tem, ze kolega wysyta mi memy i zar-
ty o niebinarnosci, bo jest niebinarne i
wie, ze ja tez jestem niebinarne. Byto
pierwsza osoba, ktéra widziata mnie
takim, jakim jestem — osobg niebi-
narng, a nie bardzo zaangazowana,
cisptciowa osobg sojusznicza — przez
co ja tez bytam w stanie taka sie zo-
baczyd.

Droga do akceptacji mojej
niebinarnosci i transptciowosci jest
drogg, ktérg dopiero zaczynam. Cza-
sem, kiedy mowie o swojej tozsamo-
éci — na przyktad teraz — sama czuje
sie, jakbym to nie ja to robita. Dtugo
batem sie, ze nie jestem wystarczaja-
co transptciowe, skoro myslatam, ze
nie chce przechodzi¢ tranzycji i wcigz
uzywam zaimkow onal/jej. Batem sig,

ze jesli przyznam sie, ze jestem
transptciowe, n a p r a w d e bede
transptciowe i juz nie bedzie odwrotu.
Miatem bardzo duzo konfliktujacych
ze sobg uczud. Obiektywnie wiem, ze
nie mam sie czego wstydzi¢, ale zycie
w homofobicznym i transfobicznym
$rodowisku robi swoje, wiec batem
sie wstydu zwigzanego z przyzna-
niem na gtos, ze jestem trans, nawet
zanim to przyznatam.

Kiedy wtozytem binder po raz
pierwszy pojawity sie w mojej gtowie
dwie mysli — pierwsza: o rany, ta klat-
ka piersiowa w lustrze to jestmoj a
klatka piersiowa” i druga: oszczerstwo
dotyczace 0s6b transptciowych w je-
zyku angielskim. Nie mogtam dtuzej
przed sobg udawad, ze niebinarnosc
to co$, z czego po prostu wyrosne czy
tez co$, co mi przejdzie i byto to dla
mnie co$ przerazajgcego. Jesli nie wy-
krzycze faktu mojej transptciowosci
na gtos, wstyd pozre mnie zywcem.
Samo nie pozwalam sobie by¢ sobg,
przez co samo sie unieszczesliwiam.
Prawda jest taka, ze nigdy nie czutam
sie we wtasnym ciele tak komfortowo,
jak podczas noszenia bindera. Nigdy
odbicie w lustrze nie byto tak bardzo
moje, jak podczas noszenia bindera.
Euforia zwigzana z tymi uczuciami jest
tak ogromna, ze zapominam nawet o
wstydzie.

Przez jaki$ czas traktowatem
tatke niebinarnosci jako po prostu
okreslenie jednej trzeciej ptci (w prze-
ciwienstwie do okreélenia tozsamo-
$ci, ktdre catkowicie wykraczajg poza
twardy podziat ptci, czym niebina-
rnos¢ jest naprawde). Stato sie tak po

€ZI09INTVYULNIN UNAZIT VOAYY
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czesci dlatego, ze ,zamiottam moja
niebinarnos¢ pod dywan” i staratem
sie jak najmniej o niej mysleé, a po
czesci ze wzgledu na traume zwigza-
na z misgenderingiem. Momenty, w
ktdrych ludzie brali mnie za dziewczy-
ne sprawity, ze chciatam catkowicie
odcig¢ sie od kobiecosci. Ale to nie-
prawda, ze nie czuje zadnego zwiazku
z kobiecoscia. Nie jestem ani kobie-
tg, ani mezczyzng, ani oboma naraz,
ani zadnym z nich — tylko po czesci
wszystkim na raz. Moja tozsamos¢ i
ekspresja majg pewien ograniczony
zwigzek z kobieco$cig i meskoscia, a
takze z czyms pomiedzy nimi i czyms
zupetnie poza nimi. Nie potrzebu-
je okreslad, z czym bardziej, z czym
mniej.

Bardzo dtugo czutem sie nie-
widzialne — jakby ludzie widzieli role
~dziewczyny”, ktérg caty czas odgry-
wam. Przez to poczucie niewidzialno-
$ci caty czas powracato watpienie w
mojg transptciowosé, a kiedy prébo-
watem jg sobie udowodnié, pojawiato
sie uczucie wstydu. Nie chce sie dtuzej
wstydzi¢. Chce pozwoli¢ sobie robié
to, z czym czuje sie komfortowo i by¢
soba.

Moja ulubiona ksigzka to
~Wtadca Pierscieni”. Nie lubie pomi-
doréw. Mam obsesje na punkcie jed-
nego przepisu na kasze z brokutem i
tofu. Jestem osobag niebinarna i osoba
transptciowa. Binder jest ulubionym
ubraniem, ktére mam w szafie. Chcia-
tabym w przysztosci zrobi¢ podwdjna
mastektomie z rekonstrukcja klatki
piersiowe;. Istniejg inni ludzie tacy jak
ja. Wecale sobie tego nie wymyslitem

i wcale mi to nie przejdzie. Nie jestem
juz dla siebie niewidzialne.

| Wy tez nie jestescie niewidzialni.

Andrea Vos (ono/jego; onu/jenu),
zaimki.pl/@andrea

Queerowe nerdcze zakochane
po uszy w swoich osobach part-
nerskich, zaabsorbowane akty-
wizmem na rzecz spotecznosci
queerowej, zafascynowane kom-
puterami i jezykiem. Zarabia na zy-
cie klepiac kod, po czym dla relaksu
w wolnym czasie... tez klepie kod.
Wspdttworzy projekt zaimki.pl za-
réwno od strony technicznej, jak i
jezykowej i organizacyjnej.

CW: enbyfobia, bigoteria, krew, sporty
ekstremalne, genitalia

Analogie

— Dzien dobry! Ja bym sie
chciato zapisaé na kurs spadochro-
niarski.

— Dobry! Pokaze sie no tu!
— whbija we mnie wzrok — Niebiesko-
okie? Kto to widziato?! Pierwsze wi-
dze, zeby niebieskookie skakato z sa-
molotéw!

— Ale to nie wolno?

— Nie no, chyba wolno. Kon-
stytucja kaze czy cos.. Ale gtupio
panstwu bedzie, same brgzowookie
dookota. Moge je zapisad, ale jakby co,
to ja ostrzegatal!

«©3

— Dzien dobry, Generic
Streaming Service™, obstuga klienta,


http://zaimki.pl/@andrea

W czym moge pomaoc?

— Dzien dobry! Chce sie zapi-
saé na panstwa abonament, ale mam
pytanie o formularz rejestracyjny...
pytacie o imie, nazwisko, adres, $ro-
dek ptatnosci, wszystko spoko, ale po
co wam znaé moja... grupe krwi?

— Te dane sa zbierane w ce-
lach mark... yyy... przepraszam, ja le-
piej potacze z menadzerka.

(...)

— Dzien dobry, z tej strony
Krystyna Koztowska, menadzerka
dziatu obstugi klienta. Uprzejmie in-
formuje, ze pole ,grupa krwi” jest
polem wymaganym w formularzu
kontaktowym, i jest uzywane przez
Generic Streaming Service™ aby le-
piej dopasowad paristwa preferencje,
w tym sposdb, w jaki sie do paristwa
zwracamy w automatycznych email-
ach, oraz dobdr proponowanych fil-
mow.

— Przeciez to nie ma najmniej-
szego sensul!

— Nasze badania rynku po-
twierdzajg, ze sg to dane istotne dla
$wiadczenia ustug. Przekaze paristwa
uwagi do dalszej analizy. Czy moge
pomdc w czyms jeszcze?

o3

— Dzien dobry, gdzie znajde
spddniczki?

— Dzieni dobry, a jakiego kolo-
ru by panstwo szukato?

- Yyy... Czerwieni, moze réz?

— Aaa, to w takim razie w
dziale dla brunetéw.

— Dla brunetédw? Jest osobny
dziat dla brunetéw? Co ma kolor wto-
séw do koloru ubran?

— tadniej pasuje, przeciez to

wszystkie wiedza. W zyciu by$smy nie
sprzedawaty czerwonych ubran w
dziale dla blondyndw, jeszcze czego!
Jeszcze tu ta zachodnia zgnilizna nie
dotarta!

— Znaczy ze caty sklep jest
arbitralnie podzielony na dwa dziaty:
blond i brunet?

— Nie no, na trzy, jest jesz-
cze dziat dzieciecy. Dzieci majg jeden
wspdlny dziat. Chyba ze chodzi o
sklepy z zabawkami, to wtedy tez sie
dzieli. Oczywiscie.

— No dobra, to co ja ma mam
w takim razie zrobi¢, jak jestem tyse?
Albo jakbym byto farbowane?

— Niech sie panstwo nie wy-
gtupia, przeciez z jakim$é kolorem
wtoséw sie kazde urodzito! Mozna
se to farbowad, scinad, goli¢ na tyso,
splata¢ w warkoczyki... ale natury nie
oszukasz!

— To co maja zrobié na przy-
ktad rudzi?

— Rudzi? Niech mnie panstwo
nie rozémiesza. Przeciez wiadomo, ze
rudy to tylko brudny blond! Se wy-
myslaja, chca sie czud specjalnie. A to
zwykte blondyny s3!

«©3

To takie troche ironiczne...
Nasz kolektyw prébuje pomagad lu-
dziom w rozeznaniu swojej ptci, pro-
wadzimy strone o jezyku w kontekscie
ekspresji i inkluzywnosci ptciowej,
gtosimy wolnos$é¢ i samoidentyfikacje
— a jednak osobiscie ,pte¢” odbieram
raczej jako ograniczenie, jako zbidr
gtupich, arbitralnych regut, ktére spo-
teczenstwo nam narzuca w zaleznosci
od tego, jakie genitalia miatosmy przy
urodzeniu.

GZI0DINTVULNEN WIAZIC VAVE
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Tak, genitalia. Ciezko sie
przyznaé, ze mamy az taka obsesje
na punkcie cudzych genitaliow. Lu-
dzie czesto twierdza, ze chodzi im o
~.chromosomy”, o jaka$ niezaprzeczal-
na, niezmienng, biologiczng praw-
de, z ktérg grzech dyskutowad! Ale
ile z nas zna swoje chromosomy (a
nie tylko zaktada jakie ma)? Ile miato
kiedykolwiek robiony test kariotypu?
Edytor podkresla mi ,kariotyp” jako
btad — az tak mato nas naprawde te
cate chromosomy obchodzg. Ktére z
nas zna sie na réznorodnosci kario-
typowej cztowieka, na interptciowo-
$ci, ktére wie cos wiecej o genie SRY,
itp.? No wtasnie.

Nie da sie ukryé, ze zyjemy w
spoteczenstwie, ktére kobiety traktuje
inaczej niz mezczyzn. Kiedy spotyka-
my osobe niewpasowujgca sie w ten
schemat, nasze przezarte patriarcha-
tem mdzgi panikuja — nie wiedza, jak
majg kogo traktowacd. Nasza obsesja
na punkcie genitaliéw, tendencja do
nadmiernego upraszczania rzeczywi-
stoéci, oraz warunkowanie wiekami
mizoginii sprawiaja, ze niebinarnosc
jest widziana jako wrdg, jako przera-
zajgce zaburzenie filaréw, na ktérych
stoi ten swiat.

Moze i w moich osobistych
definicjach myle troche ,pte¢” i ,role
ptciowe”, ale w mojej gtowie to jest
jedno i to samo. Oczywiscie respek-
tuje cudza pted — ale musze przyznaé,
ze zupetnie jej nie rozumiem. Nie mam
punktu odniesienia. Nigdy nie czutom
sie pod zadnym wzgledem ,mezczy
zng” ani ,kobietg” — ani niczym innym.
Bytom po prostu cztowiekiem.

Cztowiekiem, ktéremu ze
wzgledu na genitalia nie wypada pta-
kaé, okazywac wrazliwosci, troszczyc
sie o wyglad, nosi¢ sukienek czy ob-
ciggad kutasdw.

Ciezko mi zapisa¢ sie na kurs
tanca na rurze bez sprawdzenia zdjec
ze strony studia, czy uczy sie tam cho¢
jeden mezczyzna — bo inaczej moje
social anxiety da mi popali¢ jeszcze
bardziej niz zwykle. Niemal kazdy for-
mularz kontaktowy pyta mnie, de fac-
to, o posiadane genitalia — zeby dana
firma, w oparciu o patriarchalne ste-
reotypy, wiedziata, jakie rzeczy pro-
bowad mi wciska¢ w reklamach. Gdy
tylko wchodze do sklepu odziezowe-
go, to strzatki od razu kierujg mnie na
pietro z ciuchami pono¢ lepiej pasujg-
cymi do moich genitaliow.

Czy wyobrazacie sobie $wiat,
w ktérym ludzie zamiast tak bardzo
przejmowac sie cudzymi genitaliami
skupiajg sie na wpasowywaniu in-
nych w sztywne schematy na podsta-
wie koloru ich oczu czy wtosdw, grupy
krwi, wzrostu albo miesigca urodze-
nia? Bo tak wtasnie méj agenderowy
mdzg postrzega role ptciowe.

(C:1
moja ptec¢? zadna.
bedac zadna,
moge by¢ meska

moge by¢ kobiecy
moge nie by¢ zadne z powyzszych

moge by¢ soba



Ada:

i to znowu my stoimy w kregu i wchodzimy w role

wchodzimy w role i dla wprawy wyobrazamy sobie co by byto gdyby
wiec wspdlnie trzymajac sie za rece przeczuwamy najgorsze

i staramy sie przezyd ten Sci$niety brzuch razem w kilka brzuchdéw

w warunkach kontrolnych prébujemy ulepszy¢ postawe

nauczy¢ sie przeklinaé dostatecznie gtosno

jak mowic innym
jak majg do mnie méwié
skoro juz od poczatku sie méwi

mowi sie do mnie bez pytania mnie o mnie

bez pytania o to jak do mnie méwié
bez pytania o to jak o mnie méwid

skoro nie Pani to moze Pan
meskie i zenskie

zgddz sie na Pano
zdecyduj

czas

nieposiadanie form oficjalnych
Pani Ada

Pan Ada

Pano Ada

Panstwo Ada

Panstwo Ada i Dominika
oficjalna nieoficjalna
oficjalny nieoficjalny
oficjalnu nieoficjalnu
oficjalni nieoficjalni
oficjalne nieoficjalne
oficjalnx nieoficjalnx

Ada Raczka (onaljej, on/jego, onx/
jex, on_/je_)

Absolwent_ka Fine Arts w Sta-
delschule. Pracuje z obrazami,
tekstem i wideo. Autor_ka ksigzki
poetyckiej ,,Nie rébmy nic, btagam.
Ale powiedzmy innym, ze robity-
$my.” (2019) oraz zina ,Proba wyj-
$cia z brzucha | Proba wejscia do
brzucha” (2021) zrobionego z Zof-
ka Kofta i Girls* to the Front.
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Dominika:

panstwo Ada i Dominika
panstwo bezgraniczne
prosze panstwa

a jednak z aureola zsunietg na
wysokosé pasa

do zabawy w hula hop

hop

sprébuj wskoczyé

w skdre

i nie czud jak koto sie zatacza
zaciesnia

biodra szyja gtowa

gtowag w mur

bo ciato to juz wszystko
wiesz wszystko

od samego patrzenia

* tekst jest fragmentem poetyckich rozméw o
niebinarnoéci pomiedzy Ada Raczka i Dominika
Szpinda

Na nastepnej stronie...



https://pronouns.page/@yume.a.tsushima
https://instagram.com/yume.a.tsushima
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tukasz Kazmierczak/ tucja Kuttig zaimki.pl/@elco77 1G: @lvkotek

Napisato trzy tomiki: ,Kokosty” (2018), ,Agresty” (2019) i ,Orzechnie.
Orzechninie — orzechnice — orzechniczke” (2021). Publikowato wiersze w an-
tologiach (m.in. ,Dezorientacje. Antologia polskiej literatury queer” — 2020,
2021), zinach i czasopismach (m.in.: ,Silne”, , Arterie”, ,Osmy Arkusz Odry”).

styl niezalecany przez polonistow

ono grzeje sie jak pies na petnym storicu od strony werandy

jakim zaimkiem zaczynajg pytania w jego brzuchu — kultury bakterii
stowem tym: co — i powtarzajmy po bobiku: ,tato to ona” wbijaj
ktucie w zywa skore: ,tato to ona” (bez przecinka) — nieprawda, ze
rodzaj nijaki nosi wytacznie dziecie gdyz tez kurwiszcze

ono bierze sie do pracy jak w luteranskich liturgiach a tu brakuje
oprzyrzadowania jezykowego na stopiony wosk sptywajacy az po tors
spadajgc aurg w stonce stajgc wodg w morzu lub okrakiem na tafli

ono styszy sie w sobie i nie wie gdzie domyka cudzystéw a owo
otwarcie jatrzy bezmierniej nizli cudzych stow jasnosé

ono nie zna manier i nie ma wyczucia stylu: wierzga odnézami
przewrocone na grzbiet dopdki apoptoza nie uruchomi odliczania
samymi ruchami koriczyn spala wnetrznosci wtgczywszy jelita
krzyzuje sie w koncu na mete w kopnietg litere ,ze” z cyrylicy

tym spojnikiem po rotacji zostawia miejsce na mowe niezalezng, ze

zalogowatom sie i czekam na errory

wdycha no jako skupisko zbitego gazu zestalonego az w zywe ruchliwe ciato
sczepia aerobowe pecherzyki w wymiane sczytuje marginesy z nego domieszek

ono odmienia sie jak zaimkowe tono
chromatograf rozpedza przylepy i ku nienu kieruje nerwy
draczne sygnaty $wiadczg o nu podczas gdy onu kardiopneumatycznie pulsuje

pismo zbiera z na najcenniejsze pierwiastki
kosztowne i ekscentryczne jak hel niekiedy barwne jak neon

utlenia czy wytraca wspomnienia wspominki sporne miny
zwraca te niereaktywne lub niehigieniczne chocby azot
dwutlenek wegla odmiencze utyttane oksydy i pyty


https://zaimki.pl/@elco77
https://instagram.com/lvkotek

ono rozpadte na mnogie ona

rejestruje widmowy profil lecz generuje btedy
narracja silna zwycieza? [z-white-listuj sie w wode]

Aga Sadowska (ono/tego, oni/ich,
onaljej)

Osoba prawie pedagogiczna i pra-
wie artystyczna. Cztonkini funda-
¢ji Impuls dla Mtodych. Pasjonaci
sztuki goscinnosci, mitosnicy zwie-
rzat i entuzjasci duchowosci.

CW: wspomnienie hejtu, syndrom im-
postera.

Jestem mnq

Kiedy szufladki, ktdre mamy
do dyspozycji nie sg wystarczajace, a
ich éciany — zamiast komfortu — daja
cierpienie, poza stereotypami, spo-
tecznymi rolami, samg binarnoscia
— pozostaje cztowiek. Inspiracje czer-
piemy z roznych Zrdédet, czesto od lu-
dzi, ktérych podziwiamy. Nie jestem
wyjatkiem przyznajac jak wielkim
szacunkiem darze postac¢ Rain Dove.
Rain pracuje w modelingu, rozwija
sie aktorsko, jest czynna osobg akty-
wistyczng, a przede wszystkim jest
cztowiekiem. Wyglad Rain jest, moz-
na by powiedzied, niejednoznaczny
ptciowo, co skutkuje lawinami pytan.
W5srdd nich réwniez tych o zawartosé
majtek. Podziwiam zdolnos$¢ Rain
do zyczliwej postawy nawet w obli-
czu wyzwisk i grozb, ktérymi czasem
dzieli sie z obserwatorami. Odpowia-
da zawsze grzecznie, stara sie nawia-
zaé, chociaz cient rozmowy. Wtasciwie
mogtobym napisa¢ o podejsciu Rain
do hejtu osobny tekst, bo w tym nie o

tym mowa. Mowa o odpowiedzi na
czesto petne wulgarnosci pytania na
temat ptci. Zawartosci majtek.

»Ja to ja, ty to ty” odpowiada.
Istota tozsamosci Rain, ktérg samo
przedstawia po prostu w cztowie-
czenstwie, pozostawia pytajacych z
mndstwem pytan, na ktdre nie ma ja-
snej odpowiedzi.

Potrzeba identyfikacji. Przy-
musem identyfikacji. Wyscigiem, w
ktérym nie da sie wygrad. Egzystencjg
w szufladzie, ktdéra zdaje sie nie mied
struktury, nazwy, limitu. Pozgdaniem
niemozliwym do spetnienia. Czy tak
mozna wyjasni¢ co$ nie do ubrania w
stowa? Uczucia bez nazwy i celu.

Caty czas siedzi we mnie cien
zwatpienia. Niepewno$é¢, czy moja
~plakietka” jest ,odpowiednia”, czy
zaraz jej nie zmienie, czy mi sie nie
odwidzi, czy nie wymyslam. Jestem...
jakie? Jestem wystarczajgco niebinar-
ne. Jestem wystarczajgco niebinarne?
Przez tak dtugi okres odganiania od
siebie tego stowa nadal tkwi we mnie
zwatpienie, ktére zaciska szpony na
krtani. Whbija sie i nie pozwala méwi¢,
kaze wymingé, przytaknad zatozeniu.
Ciggte obrzydzenie ciggnace sie po
takim incydencie, bycie niczym szpieg
we wtasnym ciele. Marionetka.

Bycie tylko mng jest niczym
pokusa. Forteca z poduszek dla tozsa-
mosci — delikatna, tatwo naruszalna
przez inwazyjne mysli, a jednak kojgca
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w swej prostocie. | tylko mysli ktebig
sie w gtowie, czy w tym pozostac. Od-
rzuci¢ potrzebe szufladki, potrzebe,
ktéra tak dtugo byta priorytetem. By¢
pewnym siebie przed sobga. Byciem
mna. Pozostac tylko cztowiekiem.

Anita Gtowacka / Anot Glowacki
(24) (on/jego)

Redaktor magazynéw Szajn i
Szpol. Konczy studia magister-
skie: filologie polskg oraz twodrcze
pisanie i marketing wydawniczy.
Swojg przysztosé planuje zwigzad
z interdyscyplinarnymi badaniami
na pograniczu literaturoznawstwa
i socjologii (gtdwnie gender stu-
dies). Pisze gtéwnie publicystyke i
poezje, a jego sitg napedowa jest
gniew i niezgoda na brak empatii.

Wyrywa sie ze mnie poskre-
cana przepuklina ktgczastych norm
ptciowych, o bardzo ciernistych brze-
gach. Z gruczotéw tzowych wylewam
rézowa z6té, major gender depres-
sion. Rozrywam uktady krwionosne
limfatyczne nerwowe. Chce XY, nie
XX. XY, nie Xanax. Chce mieé w kar-
totece przestepczej F64.0, nie F33.0.
Jako obyczajowy kryminalista mam za
to poetycki brud, twércze wkurwienie,
bordowy sweter z wetny (lumpeks,
dziat meski), dreszcz podniecenia gdy
przeczesuje dtonig krétkie wiosy i
draznigcy pytek w oku o przykrej na-
zwie ,pani anita gtowacka, pteé: k™.

Zazenowanie / dyskomfort /
skrepowanie / udreka / upokorzenie /
konsternacja / niedopasowanie / ob-
co$¢ / btad / uwieranie / sprzecznosé /

réznica / antagonizm / tego nie da sie
opisa¢ prostymi stowami. Wpisujac:
wstyd synonimy w wyszukiwarke Go-
ogle, odkrywam, ze nie istnieje lek-
sem opisujacy to, co czuje, gdy mysle
o swojej fizycznej formie. Kiedy nie
wchodzi w gre ucieczka w jezyk, jezyk
zamienia sie w nowotwér ztosliwy
w ostatnim stadium. Mdj bunt to au-
todestrukcja, a moja depresja to cho-
roba autoimmunologiczna. Ciato mnie
sabotuje.

Jestem menstruacja, moje
imie to stéwa w biodrach, misecz-
ka stanika mieszczaca sie w dtoni,
sto siedemdziesigt dwa centymetry
pastelowego miesa o falistych brze-
gach, para jajnikéw i wagina. Opozy-
cja natura-kultura, kobieca materia,
meski duch. Szkoda, ze nie skoriczyto
sie na metaforze. Ptacz na kafelkach
tazienki, krew w wannie, PTSM, post
traumatic stress makeup. Wracam na
scene.

Nic jednak nie poradze na to,
ze czyste ptdétno mojego dzieciecego
umystu wypetniato sie koslawymi
kleksami koncdwki fleksyjnej -em. Bo
ja sie bawitem, nie bawitam, i nigdy
przez cate swoje $wiadome zycie nie
uzytem formy zenskiej, gdy jestem
sam na sam, nie sam kontra ludzie, bo
ludzi sie boje. Moze stad moja aliena-
Cja — za przyjaciela wystarczata mi ta
obca osoba w lustrze, w ktdrej rysach
nigdy nie zobaczytem swojego odbi-
cia.

Co kilka miesiecy wraca ptacz
na kafelkach w tazience, pornogra-
ficzna wizja wycinania sobie ptatéw



miesa z obfitych bioder, sacrum pro-
fanum. Artefakty kobiecosci piekne
poza moim ciatem, w moim ciele sa
odrzuconym przeszczepem, ciatem
obcym w boku, potknietym szktem.
Zatrzymaniem krazenia, wylewem
wewnetrznym, peknietym tetniakiem
jednoczesnie. To uwierajgca angora
na gotym ciele, przeciete kartka pa-
pieru palce dtoni, podwinieta rzesa,
bdl karku po catodniowej pracy, uka-
szenie komarzycy, nieodcieta metka.
To dyskomfort odczuwany nieustan-
nie, dyskomfort bez granic, ktéry nie
zabija, ale sprawia, ze chcesz sie za-
bic.

Odzyskuje podmiotowos¢ po-
przez transgresje, biore to, co kobiece,
a spotecznie uznawane za niekobiece,
i to, co meskie, a jest mi zabronione.
To antyptciowa krucjata przeciwko
mojemu ciatu. To absolutna adoracja
kobiecosci poza kobiecoscia i me-
skosci poza meskoscia. To srodkowy
palec dla binarnych podziatéw, dzieki
ktérym tatwiej wam zasypiaé w nocy.
Tylko jezeli $wiat jest dla was tak
czarno-biaty, dlaczego zabraniacie mi
dwukolorowosci wtasnej tozsamosci?

Badzcie sobie czarno-biali, ja
jestem rézowo-niebieski.
Chce euforii, nie dysforii ptciowe;.

Na nastepnej stronie...

Loto, (on/jego/onaljej)
instagram.com/lotopauanka

Loto rysuje paczki i osoby bez no-
sow, za to z rogami. Nie potrafi po-
dzieli¢ strony na dwadziescia row-
nych czesci, ale ma Tire, wiec luz.
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